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Zboznost
Smyslem a cilem vecCera mél byt rozhovor nad otazkami:

Co si predstavuji pod pojmem ,,zboznost“?

Jak rozumim krestanské zboznosti?

Jak ji praktikuji, jako kfestan?

Jak vypada m{j Zivot, moje cesta s Kristem? (svédectvi)

Vychodiskem k rozhovoru méla byt slova apostola Pavla Timoteovi:

1 Timoteovi 4,7b-8a

,,CViC se pro zboZnosti. Télesné cviceni je uzite¢né pro mdlo véci, avsak zboZnost je uZitecnd ke
vsemu,...” 1 Timoteovi 6:6 Opravdu velkym pramenem zisku je totiZ zboZnost, kterd se spokoji s
tim, co ma.”

Co je zboZnost? A proc je tak uzitena a cennad, jak fika Pavel? A co tzn. Se cvicit ve zboZnosti?

Pojem ,,zboZnost” obecné

Obecné slovem zbozZny vyjadfujeme vztah ¢lovéka k vife, k ndboZenstvi. Zbozny je ten, kdo néco,
nebo nékoho zboZnuje, uctivd, nékomu, nééemu véri; | muslimové, hinduisté, ateisté jsou zbozni
lidé. V podstaté v jistém slova smyslu je kazdy ¢lovék zbozny. Jen pfedméty zboznosti jsou rozdilné.

My chceme prfemyslet na kfestanskou zbozZnosti.

Pojem zboZnost v NZ

Recky jazyk pouziva pro éesky vyraz ,,zboinost” nékolik slov

,eusebeia” = zboznost, ndbozZenstvi; Pavel v 1 Timoteovi

Jthreskeia” = zboZnost, kult, ndbozenstvi; Jakub 1,26-27;

»pistis“ = vira, divéra, ale také zboznost jako vira, nebo vérouka;

,latriea” = zboznost, sluzba Bohu, kult, uctivani

a asi bychom nasli dalsi.

Tzn, Ze Cesky vyraz ,,zboznost” je hodné Siroky pojem, ktery je ale vidy vztazen k predmétu viry,
uctivani, sluzby, nasledovani — tedy k Bohu, nebo jak fika Pavel ke Kristu:

LA vpravdé veliké je to tajemstvi zboZnosti: Ten, ktery se zjevil v téle, byl ospravedInén v Duchu,
ukdzal se andélim, byl hldsan ndrodim, ve svété mu uvérili, byl prijat ve slavé vzhiru.” 1.Tim. 3,16

Apostol Pavel 1. Kor. 15, 45-49 struéné shrnul déjiny zboznosti dvéma obrazy: Prvniho pozemského
Adama a druhého nebeského Adama. Ve 49 versi fika: ,, A jako jsme nesli podobu pozemského,
nesme také podobu nebeského.

Pavlovo shrnuti nam vlastné sdéluje, Ze zboznost se netyka jen toho co si myslim, vyznavam a co
délam, ale predevsim toho, kym jsem. Jaky obraz, jako podobu v sobé nesu.

Ptali jste se nékdy sami sebe: , Kdo vlastné jsem? Proc¢ jsme se narodil? ,,Jaky to ma smysl, Ze tu
jsem? Proc vlastné Ziji?“

Jsme stvoreni k BoZi obrazu. (Gen 1-2). V prvotnim smyslu zboznost znamena: ,,Byt vérny BoZzimu
obrazu ve mné!“ Jako ¢lovék mam ve svém Zivoté zrcadlit Boha!

Ovsem vime jak to je. Od 3. kapitoly v Genesis, cela bible popisuje Bozi i lidsky zapas o proménu z
hrichem poktiveného obrazu prvniho Adama v obraz druhého Adama, Jezise Krista, pravého
Clovéka.



A tento zdpas, o pravou zboznost, ma svoje discipliny, které musime cvicit, jak pfipomina apostol.
Cteni a studium bible, modlitbu, spolecenstvi, vztahy, doma, v cirkvi, Zivotni styl.

Zakladni reci zboznosti je modlitba!

Luk. 11,1 fikaji u€ednici JeZisi: ,,Pane nauc nas se modlit
A podle Matouse 6,5-13 Jezi$ odpovida:

5; 7-8; rika jak se nemodlit!

6; fika jak se modlit!

A pak 9-13 Jezis svéfuje ucedniklim Otéenas; tj modlitba, kterou se modlime, ale ktera je i vzorem
pro nase modlitby.

9-10 o co jde v modlitbé nejprve — Bozi véci

11-13 a pak — lidské véci

lll

Ke zboznosti ovSsem patfi i cely Zivotni styl. Chozeni do cirkve, biblické vzdélavani, kazdodenni
prace, (studium), sluzba, vzajemné vztahy.

Zavér

Dati se mné zit zbozné?

Podle toho jak se modlim, jak Ziji doma, pro¢ chodim do sboru, na skupinku, pro¢ pomahdm a
slouzim, jaké cile tim sleduji a co mné k takovému Zivotu motivuje poznavdm jakou zbozZnost
péstuji. Co chci svoji zboZnosti dosahnout?

1. ,Zboinost” jako prostfedkem dosaZeni vlastnich vysnénych cilG? Chci dobrou skolu, dobrou
praci, délat to co mné bavi, chci byt zdravy, Uspésny, milovany? Snazim se navenek ve svém chovani
a jednani vypadat dobfe a zbozné, pred pred Bohem i lidmi! (tj tzv. Instrumentdini zboZnost).

2. ,Zboznost”, kterd vede k véénému Zivotu s Bohem! Je jako bytostny pohyb promény. Kdy v
pokani odkryvam Bohu celou tihu své hfiSnosti (obraz prvniho zemského Adama ve mné). A virou v
milost kfize, do sebe pfijimam obraz JezZiSe Krista, (druhého Adama z nebe).

Takovy Zivot otevieny vécnosti se uz tady a ted se ucim Zit v pravdé, lasce a svobodé. Chci uz tady a
ted predznacen tim, ¢im budu aZ bude Blih vSechno ve vsem! (tj tzv. existencidlni zboZnost)

A takovou zboZznost ma na mysli i apostol, kdyz Timoteovi fika, aby se cvicil ve zboznosti. A
pfirovnava to ke cviceni téla. Kdyz chcete dosahnout vysledkl ve sportu — coz je podle Pavla
uzite€¢né pro malo véci — je jasné Ze musite cvicit, trénovat, stale opakovat stejné cviky. Pro Uspésné
sportovce existuji propracované tréningové plany, zahrnuiji, jak cviceni, tak regeneraci téla.

Mnozi si mysli, e v duchovnim Zivoté to jde tak néjak samo. Ze neni potteba Usili, kazné,
soustfedéni mysli, uceni se, opakovani stejnych véci. Opak je pravdou. Zboznost je velké tajemstvi a
néco z toho tajemstvi objevime, jen kdyZ poslechneme vyzvu pisma a zacneme cvicit. KdyzZ se ve
cviceni ué¢ime soustredit na Boha a na druhé lidi, misto na sebe.

Soucasna situace omezeného pohybu kvali epidemii, ndm nabizi pfileZitost vénovat ¢as premysleni
nad vlastnim Zivotem. Vyuzijme ho a podivejme se do svého Zivota a odpovézme si kazdy sam na

otazku: Jak vypada mj Zivot, moje cesta s Kristem?

A zkusme se zacit cvicit v existencialni zboznosti, kdy se budeme ucdit zapominat na sebe a
pamatovat na Boha a druhé lidi kolem nas.

BoZi pokoj preje Pavel Skrobdak






